gica di Metaponto (un’antica colonia

greca nel cuore della Magna Grecia),
ma anche a 30 minuti da Matera (che ¢
patrimonio dell’Unesco con 1 suoi Sassi
¢ le sue chiese rupestri) sorge la Masse-
ria Macchia & Relais San Pio. Con la sua
collocazione sul mare della costa jonica
¢ una destinazione ideale per una vacan-
za diversa in cui fare il “pieno” di luci,
colori ¢ profumi inebrianti. Non ¢ infatti
un caso se gl esperti hanno definito il
luogo come un’oasi di tranquillita, dove

B pochi chilometri dall’area archeolo-
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poter godere appieno del-
le bellezze della campa-
gna lucana. Suo fiore al-
I"occhiello ¢ la spiaggia
privata, ma poi ¢’'¢ anche
lutta una parte archeologi-
caa pochi chilometri che ¢
degna di attenzione. Inte-
ressanti anche 1 weekend
relax, come quello dal 30 maggio al 2
giugno, 3 giorni/2 notti: pensione com-
pleta e accesso al centro benessere a 185
curo a persona. Info: Masseria Macchia
& Relais San Pio - C/da Macchia -Ma-
rina di Pisticel (MT), www.naturgestit,
tel. 0835.582193.

SEMPRE PIU’ IN ALTO VERSO IL CIELO

& uno di questi lvoghi, e tra 'altro fino al
27 giugno ci offre la possibilita di diventa-
re contadini per un weekend e di adottare
un melo. Visite ai frutteti si alterneranno
anche a laboratori di cucina per preparare
doki e marmellate a base di mele. Per 3
notti, quote a partire da 165 euro per per-
sona in camera doppia, frattamento B&B.
Per una visita giornaliera all’azienda con “—

Per info e prenotazioni: www.visitvaldinon.it

ADOTTA UN MELO IN VALDINON
on dobbiamo fardi cogliere impreparati dall’arrivo del-
la bella stagione e dobbiamo scegliere delle mete che
d offrano al meglio del trionfo della natura. La Val di Non

Per chi ha le gambe buone e alle-
nate I"Associazione Toristica Ti-
rolo offre occasioni per incontrarsi
a tu per tu con le meraviglie della
natura, rimanendo con lo bocca
aperta e il fiato sospeso. E questo

il paradiso dell’escursionismo e
delle passeggiate, dei sentieri a te-
ma e dei tour in montagna, magari
dopo aver consultato la Guida del-
I'escursionista. Info: Associazione
Toristica Tirolo, tel. 0473.923314

N

merenda con prodotti tipic e adozione melo a evro 18.
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