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PISTICCI (Matera) _ Yoga e trattamenti
Benessere In masseria

Mare e relax in un borgo rurale vicino alla costa ionica
della Basilicata, trasformato nella Masseria Macchia-Relais
San Pio. Ogni mattina la ricerca del benessere interiore
comincia con una
lezione di hatha yoga;
nel pomenggio, splaggia
0 trattamenti al centro
benessere. L'offerta,

per due persone, vale dal
19 al 26 giugno, con 7
notti in mezza pensione,
3 ingressi al centro
benessere e 3 terapie corpo antistress; a 1,520 € a coppia.
INFO: 0835/58.21.93; www.naturgest.it
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