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ALCUNIGRANDIHOTEL ITALIANIHANNO INIZIATO
ACOLTIVARE FRUTTA EVERDURA, POIUTILIZZATE
SULLE LORO TAVOLE. E IN SVIZZERA CE CHI,

OLTRE ALLA VIGNA, HA ANCHE UNA RISAIA

di GIUSEPPE ORTOLANO

l'orto il nuovo lusso, a chilometro zero, degli alberghi italia-
ni. Spezie, radicchio, rucola e insalata provenienti da pro
prie coltivazioni biologiche riempiono di sapore i piatti del
lo chef stellato Paolo Cappuccio nello storico Biohotel Her
mitage di Madonna di Campiglio (Trento) sempre «fatti in casa» so
no gli ortaggi e i frutti di bosco utilizzati nella cucina dell'hotel Villa
di Campo di Comano Terme (Trento), coltivati dalla proprietaria Cr
stina Cattoni, curatrice di corsi di orto-terapia

Sorbetti e crostate dellHotel Miramonti di Frabosa Soprana (Cuneo)
sono decorati con lamponi e mirtilli appena raccolti da quelforto aperto
ai clienti dove i genitori possono trovare zucchine, patate e carote da
frullare per i neonato in eta da svezzamento. Damele Canella, chef dile
Fontanelle a Castelnuovo Berardenga, tra le colline del Chianti, impre
2i0sisce | piatti con le erbe aromatiche dellorto, dove un grande gelso

}_

gprofumano i piatti di pesce dello chef Giuseppe D'Abundo

produce frutti per marmellate e dessert estivi. Le cucine del Montebell
Country Hotel di Caldana (Grosseto) e del Borgo dei Conti Resort a Mon
tepetriolo (PG) utilizzano verdure e lequmi bio prodotti nei propri camp:
mentre le erbe spontanee e coltivate della ma

3 mediterranea che
circonda il Mezzatorre Resort&Spa, a picco sul mare di Ischia, isprano e
o
Zucchine, melanzane, peperoni, pomodori, fagiolini, fave e arom
presenti nella cucing regionale della Masseria Macchia & Relais San Pio
a pochi chilometri dalfarea archeologica lucana di Metaponto, Sono pro
dotti in loco. E dagli alberi di albicocche, susine e arance che si vedong
dalle finestre arriva la frutta delle marmellate, Il Castello del Sole d
Ascona, sul versante svizzero del lago Maggiore, non solo produce in
casa il vino, ma coltiva f'unica risaia della Confederazione elvetica e, di

cono loro, 13 pil a Nord del pianeta. E il risotto @ assicurato =E
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